Richtlijnen vakbekwaam blijven

COVID-19

Heb je klachten?
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Houd 1,5

meter afstand

Basisregels die altijd gelden

Mondkapje op
tijdens
praktijk-

oefeningen en
bij verplaatsen
in kazernes

Was vaak je

rekening met

handen voorbeeldrol

Richtlijnen vakbekwaam blijven — wat kan nu?

../ Avondklok

+ Uitgangspunt: deelnemers zoveel mogelijk om
22:00 thuis.

* Indien noodzakelijk kan gebruik gemaakt worden
van de vrijstellingsmogelijkheden.

* QOefenen na 22:00 uur in openbare ruimte zoveel
mogelijk voorkomen.
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\ -}Vrijstelling avondklok

+ Afhankelijk van oefendoelen en (gebrek aan)
alternatieven.

* In eigen kazerne of op afgesloten terrein (o.a.
realistisch oefenen).

»  Werkgevers- en werknemersverklaring
noodzakelijk.
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& Praktijkoefeningen

* Elementaire oefeningen of kleine inzetoefeningen.

* Aanbeveling: buiten (de-)briefen of in grote
geventileerde ruimte.
+ Bij voorkeur niet met 6 personen in de TS.
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& Op de kazerne
» Voorkom vermenging van oefengroepen.
* Niet nazitten na de oefenavond.
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SAN Materiaal / middelen
Schoonmaken na gebruik of bij overdracht.

BRANDWEER

Nederland

6 Realistisch oefenen

« Conform maatregelen oefencentra.
« Afgesloten terrein, ontheffing avondklok mogelijk.
« Extra aandacht voor reizen:
o Max. 4 personen met mondkapje in busje / TS.
o Max. 2 personen met mondkapje in
dienstvoertuig.
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‘ Groepsgrootte praktijk

« Uitgangspunt: max. 6 personen per (sub)groep
exclusief oefenstaf. Afwijken gemotiveerd
mogelijk.

* Terughoudend omgaan met samenwerkings-
oefeningen (bv. TS + HW of TS + duikteam).

* Geen eindoefeningen middel- of grote brand /
peloton.

"/ \' Theorielessen
Bij voorkeur online, indien fysiek maximaal aantal
personen passend bij de ruimte.
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£/ Chauffeurstrainingen
» Zoveel mogelijk conform civiele rijopleidingen.
* Bij voorkeur max. 2 personen in klein
voertuig en max. 4 personen in
groot voertuig.
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